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Vazene zakaznicky, vazeni zakaznici,

tesi nas, ze ste sa rozhodli pre zariadenie Active Hobby. Tento kvalitny vyrobok je navrhnuty a
testovany pre domace pourzitie podla normy EN71 a ma GS certifikat.

Pred poskladanim zariadenia si pozorne precitajte navod na pouzitie.

Pouzivajte zariadenie iba tak, ako je popisane v tomto navode na pouzitie. Navod uschovajte pre
pripad dalsej potreby.

Prajeme Vam vela zabavy.

Vas Tim www.najlacnejsietrampoliny.sk

Zaruka

Na chyby materialu a spracovanie poskytujeme zaruku 2 roky. Zaruka sa nevztahuje na opotre-
bovaneé cCasti a Skody sposobené nespravnou manipulaciou so zariadenim. Zaruka sa nevztahuje
na poskodeny ochranny kryt pruzin v désledku zlého zaobchadzania. Ochranny kryt pruzin plni
najma ochrannu funkciu - nie je urceny na skakanie.

Trampolinu je potrebné chranit pred minusovymi teplotami a pred zimou je nutné trampolinu
demontovat a uskladnit v priestoroch, kde nie su minusove teploty. V pripade reklamacie nas
kontaktujte. Zarucna doba zacina plynut datumom predaja (uschovajte preto doklad o kupe).

Zakaznicky servis

Aby sme Vam mohli ¢o najlepsie pomaoct s pripadnymi problémami na Vasom zariadeni,
poznacte si presny nazov vyrobku a Cislo objednavky. Tieto udaje najdete na fakture.

Pokyny pre zaobchadzanie so zariadenim po vyradeni z prevadzky

Zariadenie je recyklovatelné. Prosime Vas, aby ste Vase zariadenie po skonceni zivotnosti
odovzdali do zberni odpadu (alebo miesta na to urceneho).

Kontakt
www.najlacnejsietrampoliny.sk
reklamacie@detskapostel.sk
0048 153 665

Pokyny

Tento navod na pouzitie je len referencia pre zakaznikov. Nepreberame rucenie za chyby vzni-
knuté prekladom, alebo technickou zmenou produktu.
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Uvod

Predtym, nez zacnete pouzivat tuto trampolinu, je nutne precitat si vsetky informacie v tomto

navode. Podobne ako pri inych rekreacnych aktivitach, sa mozu ucastnici zranit. Ak chcete znizit

riziko zranenia dodrziavajte prislusne bezpecnostné pravidla a tipy:

- Nespravne pouzivanie alebo poskodzovanie tejto trampoliny je nebezpecne a moze sposobit
vazne zranenie.

- Vzdy si davajte pozor pri skakani na trampoline.

- Vzdy pred kazdym pouzitim skontrolujte trampolinu.

-V tomto navode su zahrnute, spravna montaz, starostlivost a udrzba vyrobku, bezpecnostné
pokyny, upozornenia a spravna technika skaskania a poskakovania. Vsetci uzivatelia a osoby,

ktoré davaju pozor, si musia pozorne precitat a oboznamit sa s tymito pokynmi. Kazdy, kto sa

rozhodne pouzivat tuto trampolinu, si musi byt vedomy svojich vlastnych obmedzeni pokial ide o

vykonavania roznych skokov a odrazov na trampoline.

Najprv si privyknite na pruznost trampoliny. Pozornost musite sustredit na zakladné postavenie
vasho tela, potom mézete vykonavat kazdy skok (zakladné skoky), kym ich nebudete schopni
urobit s lahkostou a kontrolou.

Na trampoline mdze skakat max-
T imalne jedna osoba. Viac 0s6b

; e zvysuije riziko zranenia v désledku
sl [m kolizie.

Nerobte kotrmelce (premety), ktore
zvysuju riziko dopadu na hlavu, krk
a s tym spojene riziko vazneho
zranenia Ci smrti.

1. VSeobecné pokyny

1.1 Pouzitie

- Produkt je urceny iba na domace pouzitie, nie je urceny pre profesionalne a lekarske ucely.

- Maximalna nosnost je 150 kg. Pretazenie trampoliny nad odporucanu hmotnost uzivatela méze
sposobit poskodenie trampoliny, na ktore sa zaruka nevztahuje.

1.2 Nebezpecenstvo pre deti
- Nenechajte deti bez dozoru s produktom. Vykonajte nevyhnutne bezpecnostné opatrenia a
dohliadajte na vsetky aktivity na trampoline. Budte si vedomi, ze obalovy material nie je
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vhodny pre deti. Hrozi nebezpecenstvo udusenia.
- Trampoliny vysoke nad 51 cm (20 palcov) sa neodporucaju pouzivat detom do 6 rokov. Deti
nerozoznaju potencialne nebezpecenstvo z tohto produktu. Drzte deti stranou o tohto produktu,
nie je to hracka. Vyrobok musi byt uchovavany mimo dosahu deti a domacich zvierat.

1.3 Upozornenie - poskodenie produktu

- Nemente produkt. Pouzivajte len originalne nahradne diely. Opravy by mali byt vykonavane
kvalifikovanym technikom. Nespravne vykonane opravy mozu ohrozit bezpecnost vasej
trampoliny. Pouzivajte tento produkt iba tak, ako je to opisané v tomto navode.

- Chrante produkt proti vlhkosti a vysokym teplotam.

1.4 Dalsie tipy

- Pre lepsiu stabilitu, mozete na nohy trampoliny umiestnit vrecia s pieskom. Tym zabranite
prevrateniu trampoliny v pripade vacsej bocnej sily.

- Nepouzivajte trampolinu pocas tehotenstva.

- Nepouzivajte trampolinu, ak trpite vysokym krvnym tlakom.

- Skacte s bosymi nohami. Nenoste topanky, doslo by k poskodeniu skakacej podlozky, na ¢o sa
zaruka nevztahuje.

- Nefajcite.

- Nepokladajte cigarety, domace zvierata, ostré predmety, alebo iné cudzie predmety na tram-
polinu.

- Nepouzivajte trampolinu pod vplyvom alkoholu alebo drog.

- Nesedte alebo neopierajte sa o ochranny kryt. Mal by byt pruzny - mozete sa pohybovat po
skakacej podlozke. Nedovolte detom vytiahnut sa hore na trampolinu pouzitim ochranneho
krytu. Moze dgjst k roztrhnutiu, na ktore sa zaruka nevztahuje.

- Umiestnite trampolinu na rovhom terene. Najlepsie na travu. Umiestnenie trampoliny na
tvrdom povrchu zvysi namahanie ramu a nadmerne pouzivanie sposobi skodu, na ktore sa
nevztahuje zaruka. Umiestnenie trampoliny na nerovhom povrhu méze mat za nasledok
prevratenie trampoliny.

- Nevystavujte trampolinu s priamym stykom s otvorenym ohnom.

- Zaistite trampolinu pred neopravhenym pouzitim.

- Nepouzivajte trampolinu, ak je mokra.

- Trampolina by mala byt pri veternych podmienkach uviazana kotvami alebo demontovana
a skladovana oddelene.

VAROVANIE

- Pred skaskanim sa prosim uistite, ze zips ochrannej siete je 100% zatvoreny a vsetky tri vstupne
haciky su zahaknute.

- Neskacte zamerne do bezpecnostnej siete, je urcena len na zastavenie padu 0séb z trampo-
liny. Umyselné skakanie do bezpeénostnej siete maze sposobit jej poskodenie. Zlé zaobcha-
dzanie s bezpecnostnou sietou je povazované za nedbanlivé pouzivanie, ktore nie je kryte
zarukou.

2. Bezpecnostné pokyny

- VSetci uzivatelia trampoliny potrebuju dozor bez ohladu an vek a skusenosti uzivatelov.

- Bezpecnostné pokyny trampoliny by mali byt vzdy uznané a vypocuté.

- Nerobte kotrmelce (premety). Nespravne pristatie na trampoline moze viest k zraneniu, najma
chrbta, Sije a hlavy. Zranenie modze sposobit ochrnutie alebo dokonca aj smrt.

- Na trampoline mdze skakat maximalne jedna osoba. Viac osobo zvysuje riziko zranenia v
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dosledku kolizie.

- Pred kazdym pouzitim je potrebné prezriet trampolinu voci poskodeniu, opotrebovanym alebo
poskodenym castiam, aby sa zabranilo zraneniu na trampoline. Poskodene, opotrebované
alebo chybne diely musia byt ihned vymenené. Do tej doby je zakazaneé trampolinu pouzivat.

- Trampolina busi byt postavena na rovnom a nekizavom povrchu.

- Silny vietor moze odfuknut trampolinu. Ak je predpovedany silny vietor, trampolina musi byt
presunuta na chranené miesto a demontovana, pripadne pripevnena k zemi kotvami. Su po-
trebné minimalne tri kotvy.

- Snazte sa vyhnut premiestnovaniu zostavy trampoliny, pretoze by sa mohla pocas prepravy
ohnut. Ak je potrebne posunut trampolinu, prosim, zvazte nasledovné: najmenej Styri osoby
musia byt rovhomerne rozlozene po obvode ramu, aby zdvihli trampolinu. Trampolina musi
byt nesena vo vodorovnej polohe.

- Trampoliny su skakacie zariadenia, umoznujuce uzivatelom skakat do nezvycajnych vysok
rovnako ako v rozmanitosti pohybov tela. Skakanie na trampoline, narazenie do ramu, zlé
pristatie na trampoline moéze viest k zraneniu.

- Uzivatelia by mali byt oboznameni s navodom. Tato prirucka obsahuje navod na montaz,
vybrané bezpecnostne opatrenia, rovnako ako odporucania pre servis a udrzbu trampoliny, aby
sa zabezpecilo bezpecné a zabavne vyuzitie trampoliny.

- Je na zodpovednosti majitela zabezpecit, aby vsetci uzivatelia boli informovani o pouzivani
trampoliny, aby zostali v bezpecnej vzdialenosti od trampoliny ako bezpecnostné opatrenie.

- Nikdy nepouzivajte trampolinu v blizkosti vody a udrzujte dostatocny priestor okolo nej.

- Dajte si pozor na pohyblive Casti, do ktorych by sa mohli zachytit ruky a nohy.

- Nelepte ziadne cudzie predmety na trampolinu.

- Nedovolte nikomu vojst pod trampolinu, alebo polozit akykolvek predmet pod trapolinu, zatial
co niekto skace na trampoline. Skakacia podlozka je pruzna a dole smerujucia sila sdsobena
skakanim moze spdsobit vazne zranenie.

- Implementujte vsetky bezpecnostné predpisy a zoznamte sa s informaciami v uzivatelskej
prirucke.

- Trampolinu je mozne puzit iba ak je skakacia podlozka Cista a sucha. Opotrebovana alebo po-
Skodena skakacia podlozka by mala byt okamzite vymenena.

- Udrzujte vSetky cudzie predmety v dostatocnej vzdialenosti od trampoliny.

- Zabezpecte, aby sa zabranilo neopravnenemu pourzitiu a skakaniu na trampoline bez dozoru.

- Nepouzivajte trampolinu pod vplyvom alkoholu alebo drog (liekov).

- Dékladne sa nacute zakladné techniky skokov pred skusanim tazkych skokov. Pre viac info-
rmacii pozri Cast o zakladnych technikach skakania v uzivatelskej prirucke.

- Nepouzivajte trampolinu ako odrazovy mostik.

- Pre dalsie informacie alebo informacie o cviceni si ngjdite kvalifikovaneho ucitela.
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Zoznam dielov trampoliny
P.C.| MODEL 183? cm 243 cm 3ot;ocm 3622cm 3923cm 42;4cm 45;5cm 48186cm
A | HORNATYC 12 12 12 12 12 12 12 12
B | OCHRANNY KRYT 1 1 1 1 1 1 1 1
C gg‘%{’g%’& 1 1 1 1 1 1 1 1
D | PRUZINY 36 48 60 72 72 84 96 96
E BgERLZENY 6 6 6 8 12 12 12 12
F | Roav VEe 3 3 3 4 6 6 6 6
G | SKRUTKY 12 12 12 16 24 24 24 24
H | NARADIE 1 1 1 1 1 1 1 1

13’, 14, 15, a 16’ trampolina (6 noh)



;i“ Navod na pouzite pre trampoliny Active Hobby

Lo SK

ajlacnejsietrampoliny.sk




X

T

najlacnejsietrampoliny.sk

Postup pri montazi trampoliny

Navod na pouzite pre trampoliny Active Hobby

SK

Pozri “Zoznam dielov trampoliny” pre identifikaciu dielov.

UPOZORNENIE:

Na montaz su potrebné dve dospelé osoby v dobrej fyzickej kondicii. Z bezpecnostnych
doévodov by mali nosit spravne topanky a oblecenie. Nedodrzanie tychto pokynov a varovani

moze mat za nasledok zranenie.

POZNAMKA: Obrazky sa mézu mierne Lisit s réznymi modelmi trampolin.

1. Polozte vsetky Casti trampoliny na zem, ako je
uvedené na obrazku.

3. Pripojte vsetky horne tyce (A) do tvaru velkej
kruznice. Spojenie posledného ¢lanku si moze
vyzadovat dve osoby. Druha osoba by mala drzat
protilahlu stranu, kym spojite oba konce kruznice
dokopy.

5. Pripojte noznu podpoeru k hlavnému ramu a
pevne zaistite skrutkami.

2. Pripojte predizeny Usek (E) k podstavci néh (F) a
zaistite ho skrutkami. Opakujte tento postup pre
vsetky nozné podpery. V pripade, ze budete mon-
tovat ochrannu siet nepouzite skrutky.

4. Pripojte vsetky nozné podpery zostrojene v
kroku 2 k hlavnému ramu.

6.V tejto etape by mala trampolina vyzerat ako
na obrazku vyssie.
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7. Pri navliekani skakacej podlozky, polozte pod-
lozku do vnutra ramu a pripojte pruzinu do jed-
neho trojuholnikoveho kruzku na podlozke.
Potom pripojte druhy koniec pruziny na ram.

9. Opakujte postup pre zostavajuce pruziny. Pouzite
nastroj na pruziny (H), ako je uvedené na obrazku.

Upozornenie: PoCas montaze pruzin si davajte pozor,

kam pokladate ruky, aby nedoslo k zraneniu.

11. Pripojte ostatné pruziny, kym nie su vietky
pruziny pripojené k ramu.

13. Cely ochranny kryt pevne zaviazte na hlavnu
ty¢ (A) trampoliny.

Navod na pouzite pre trampoliny Active Hobby

SK

8. Opakujte krok 7. priamo oproti miestu, kde sa
pripojila prva pruzina. Potom pripojte dalSie dve
pruziny v polovicnej vzdialenosti medzi prvymi
dvoma pruzinami, priamo oproti sebe. Tym sa za-
bezpeci rovnakeé napatie rozdelené medzi prutiny.

10. Pripajanie susednych pruzin si méze vyzado-
vat velke napatie, preto pripojte pruzinu na kazdu
Stvrtd alebo piatu dieru, aby sa napatie pruzin
rovhomerne rozdelilo.

12. Polozte ochranny kryt na vonkajsi okraj, tak, aby
boli pruziny zakryte.

14. Pokracujte s “Testovanie trampoliny” v tomto
navode pred skakanim.
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Zoznam dielov ochrannej siete

% | MODEL 6’ 8’ 10’ 12’ 13’ 14’ 15’ 16’
P.C. 183 cm 244 cm|305cm | 366 cm|396 cm| 427 cm | 457 cm [488 cm
A | RYCHLOUPINANIE 12 12 12 8 12 12 12 12
B | UZAVERTYCE 6 6 6 8 12 12 12 12
g | SLORNACAST 6 6 6 6 12 2 | 1 | 1w
D | HORNATYE 6 6 6 8 12 12 12 12
E @ SPODNATYC 6 6 6 8 12 12 12 52
E _?Eﬁg\éﬁ 12 12 12 16 20 20 20 20
G (S)lcé-lf-'RANNA 1 1 1 1 1 1 1 1
A. D. { {
E d [H
F. | i
B. G.
C.

Postup pri montazi ochrannej siete
Pozri “Zoznam dielov ochrannej siete” pre identifikaciu dielov.

UPOZORNENIE:

Na montaz su potrebné dve dospelé osoby v dobrej fyzickej kondicii. Z bezpecnostnych
dovodov by mali nosit spravne topanky a oblecenie. Nedodrzanie tychto pokynov a varovani
moze mat za nasledok zranenie.

POZNAMKA: Obrazky sa mézu mierne lisit s réznymi modelmi trampolin,
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1. Navlecte penove trubky (F) na tyce ako je
znazornene. Zopakujte to pre vsetky tyce.

3. Umiestnite zlozenu ochrannu siet (G) na trampolinu,
tako je znazornené vyssie.

" 5. Zopakuijte krok 4 pre vsetky tyce. Uistite sa, ze
ste pevne vlozili tyce do puzdra.

7. Pouzite rychloupinanie (A) na zaistenie tyce v
hornej diere predlzeného Useku a v diere hornej
tyCe zvaranej trubky.

Navod na pouzite pre trampoliny Active Hobby
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2. Vlozte veko tyce (B) na hornu ty¢ (D) a vlozte
spodok tyce (C) do spodnej tyce (E). Vlozte
spodnu ty¢ (E) do hornej tyce (D). Zopakuijte to
pre vsetky tyce.

4. Navlecte tyce, ktore ste zostrojili v kroku 1 a 2
do puzdra tyce na ochrannej sieti (G).

6. Budete potrebovat dalSiu osobu na podrzanie
tyCi v mieste, zatial ¢o vy pripevnite ty¢ k podper-
nej nohe v dalsom kroku.

8. Pouzite rychloupinanie (A) na zabezpecenie
tyCe v spodnej diere predlzenej Castia v diere
podstavca nohy.



i‘ Navod na pouzite pre trampoliny Active Hobby
Te— SK

najlacnejsietrampoliny.sk

Ay,

).
1, ! <
- £
= ‘ ."} qAV'-,’ P
'?. [

Aty

9. Zopakujte krok 7 a krok 8 pre zvysné tyce. 10. Uvolnené haky ochrannej siete, by mali vyzer-
at ako na obrazku.

11. Pripojte haky k najblizSiemu trojuholnikovemu kruzku 12. Pripojte hak na kruhovu cast pruziny.
podlozky. Ak je pre vas narocné pripevnit haciky na tro-
Jjuholnikovy kruzok prejdite ku kroku 12.

13. Zapnite zips a upevnite vietky vstupné 14. PokraCujte s “Testovanie trampoliny” v tomto
haciky. Dozor musi skontrolovat zapnutie zipsu a navod pred pouzivanim trampoliny.
upevnenie hacikov pred zacatim skakania.
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Testovanie trampoliny
Po zostaveni trampoliny, je dolezité urobit nasledovné kroky kontroly bezpecnosti:

Bezpecénostna kontrola trampoliny

- Pomocou skrutkovaca skontrolujte Ci su vsetky skrutky pevne zaistene.

- Pozrite sa pod trampolinu a skontrolujte, Ci su vsetky pruziny pripojene pevne k ramu a
trojuholnikovym krazkom.

- Prejdite sa okolo trampoliny a skontrolujte pevnost ramu.

- Pomocou oboch ruk, sa zoprite hmotnostou tela na jednu cCast trapoliny, uvolnite sa a
skontrolujte, Ci je podlaha rovna.

- Skontrolujte ochranny kryt a skontrolujte, Ci su uplne zakryte pruziny a ram.

- Uistite sa, ze struny podlozky su bezpecne zaistene.

Bezpecnostna kontrola ochrannej siete

- Drzte pripojenu ochrannu siet a skontrolujte trasenim, Ci su vsetky tyce pevné.

- Skontrolujte ochrannu siet a puzdra tyci.

- Skontrolujte Ci spravne funguje zips na ochrannej sieti a vstupné haciky.

- Pozrite sa pod trampolinu a skontrolujte Ci su vsetky haky ochrannej siete pripojené
k trojuholnikovym kruzkom alebo ku kruhovej Casti pruziny.

Akonahle su vsetky kontroly vykonané a trampolina presla vsetkymi uvedenymi skuskami, moze
Jjeden Clovek vyskusat trampolinu nepretrzitym skakanim v strede po dobu 5 minut. Ak sa vam
zda trampolina pevna, potom vasa trampolina obstala v testovani.

Gratulujeme, dokoncili ste montaz trampoliny.

Nezabudnite dodrziavat vsetky bezpecnostne pravidla.

Prajeme vam vela zabavy a davajte si pozor.

POZNAMKA

Ako uz bolo uvedene v navode na pouzite, opotrebovane diely je potrebné nahradit za nove od
vasho dodavatela.



